Ubersichtsplan ,,RZ-Runden-Challenge”

Bewusstsein steigern

Grenzen iberwinden

Start - Zielrunde reguldre Runden

Start der ,,RZ-Runden-Challenge”

Ziel der ,,RZ-Runden-Chall 5 e : ..
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Informationsstande ladt ein zur

Lab-Station fur Teilnehmerinnen und Teilnehmer

Posterausstellung Schulprojekt ” RZ-RU nden'Cha I Ienge"

Reha-Cafe
Besucherparkplatze am 5. September 2019

Allgemeiner Hinweis
Bei Veranstaltungen werden Foto- und Filmaufnahmen angefertigt. Mit lhrer
Teilnahme an der Veranstaltung erklaren Sie sich mit der gegenwartigen und

kGnftigen Nutzung, der bei der Veranstaltung entstandenen Fotos und Filmauf- /DA |nternationa|er Tag im Zeichen
nahmen durch die Allgemeine Unfallversicherungsanstalt (AUVA) einverstanden. ‘ I = i
g Querschnittgelahmter

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Frau Kathleen Kern. , s, . .
www.rzhaering.at Pingy Cord Injury tncwes
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AUVA

Wir als AUVA-Rehabilitationszentrum Haring rticken anldsslich des Zur Veranstaltung
internatiopalen ,,Spinal Cord Injury Day” querschnittgelahmte " Anmeldung bis 1. September 2019
Personen in den Mittelpunkt. I E-Mail: kathleen.kern@auva.at
L Telefon: +43 5 93 93-52606
Wir setzen am 5. September 2019 ein Zeichen und veranstalten die N
. " L 15:15 Uhr offizielle Eréffnung des Events
~RZ-Runden-Challenge: jede Runde zahlt!" » 15:45 Uhr Warm-up
b 16:00 Uhr Start der ,,RZ-Runden-Challenge”
- ) _ L 19:15 Uhr Runden-Ehrung und Ubergabe des Erldses
FUr jede gefahrene Runde auf der Strecke auf dem RZ Gelédnde wird £ 2200 UNHEn o e s
ein bestimmter Betrag gutgeschrieben. Mit dem Erl6s wird der A
Umbau des Autos einer 50-jahrigen querschnittgelahmten Frau . Besuchen Sie zwischenzeitlich die Informationsstande und
unterstutzt. A Prasentationen.

Sie wollen dabei sein? FUr Speis und Trank ist bestens gesorgt.

Als Besucherin und Besucher

Feuern Sie die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der
.RZ-Runden-Challenge” an! Erleben und schatzen Sie die
Leistung von Querschnittgeldahmten. \
Das Rahmenprogramm bietet die Moglichkeit mehr Gber
Querschnittldhmung zu erfahren.

N
A
I~ Erleben Sie an dem Tag
A
— * Posterprasentation des Projektes - Was denken Kinder zum
, Thema Querschnittldhmung?
> e SCl-Nostalgie-Ausstellung
e Kreativ mit Querschnittlahmung - kinstlerisches Gestalten
und Malen fir Interessierte und Kinder
- e Kennen Sie schon Sport- und Freizeitangebote fir
Querschnittgelahmte? Verschiedene Sparten stellen sich vor

\
Als Teilnehmerin oder Teilnehmer im Rollstuhl .
Machen Sie sich Ihre eigene Challenge und fahren Sie so viele '
Runden wie méglich in maximal drei Stunden! *
N

e Testen Sie Geschick und Gleichgewicht im Motorikpark

Teilnahmebedingungen e |ernen Sie den neuen Pump-Track kennen
Jede Rollstuhlfahrerin und jeder Rollstuhlfahrer mit ° Berlchte Helt erfahrenen Betroffenen .

e Alltagsrollstuhl < e Mdoglichkeit Runden selbst zu erfahren: werden Sie selbst

e E-Rollstuhl, auch mit Kinnsteuerung Teilnehmerin oder Teilnehmer der ,,RZ-Runden-Challenge”

e [E-Zusatzbetriebe (z.B. Emotion, Twion) 4

e Wir empfehlen Handschuhe zu tragen! v O
Nicht erlaubte Antriebe Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt. .z

E-Fix, Swiss-Trac, Tri-Ride, Vario-Drive, Handbike o fotolia



